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del paziente 
con esiti di ictus 
e quali “integrazioni” 
sul territorio

CONVEGNO 
Rivolto a Medici, fisioterapisti, chinesiologi, 
caregiver e familiari di persone affette da ictus



Sabato 9 Marzo 2024
Sala conferenze CNA Ferrara
ore 9:00 – 13:00 

CONVEGNO 
Rivolto a Medici, fisioterapisti, chinesiologi, caregiver e familiari di persone affette da ictus

La gestione del paziente 
con esiti di ictus 
e quali “integrazioni” sul territorio

PROGRAMMA
9:00 - 9:30 Saluti autorità 
9:30 - 11:45 Relazioni tecniche
11:45 - 12:00 Testimonianze 
12:00 - 13:00 Tavola rotonda con associazioni del 
territorio

MODERATORE
Camilla Ghedini, giornalista professionista

AUTORITÀ
Dott.ssa Cristina Coletti 
(Assessore Comune Ferrara) 
Dott. Raffaele Donini 
(Assessore Regione Emilia-Romagna)
Dr.ssa Monica Calamai 
(Direttore Generale Ausl Ferrara) 
Dr. Paolo Bellisario 
(Direzione generale della prevenzione sanitaria - 
Ministero della Salute) 

RELATORI
Dr. Alessandro De Vito 
(Neurologo - Azienda Ospedaliera di Ferrara)
“Il PDTA ictus della provincia di Ferrara: 
l’importanza della fase acuta pre-ospedaliera 
e ospedaliera nel contenimento degli esiti”

Dr.ssa Sofia Straudi 
(Fisiatra - Unità Operativa di Riabilitazione San 
Giorgio Azienda Ospedaliera Ferrara)
“La presa in carico riabilitativa della persona 
con ictus cerebrale: percorsi e risultati”

Dr. Giorgio Chiaranda 
(Medico dello Sport – Settore Prevenzione 
collettiva e Sanità Pubblica – Regione 
Emilia-Romagna)
“Attività Motoria Adattata nella regione 
Emilia-Romagna”

Prof. Fabio Manfredini 
(Medico dello Sport - Ordinario presso 
Dipartimento Neuroscienze e Riabilitazione – 
Università di Ferrara, Direttore Programma di 
riabilitazione vascolare e medicina dell’esercizio - 
Azienda Ospedaliera Ferrara)
“Ricerca e modelli di intervento con l'esercizio”

Dott. Davide Mazzoli 
(Fisioterapista - Direttore Tecnico scientifico 
Laboratorio Analisi Movimento e Biomeccanica 
(LAMB) presso Sol et. Salus – Torre Pedrera)
“Dalla valutazione clinica alla valutazione 
strumentale, come cambiano le indicazioni al 
trattamento del paziente stroke cronico” 

Dott. Luca Pomidori 
(Chinesiologo AMPA - Referente scientifico 
Associazione Italiana Specialisti dell’Esercizio 
Fisico)
“Palestra della Salute: gestione innovativa 
dell’ictus mediante programmi di esercizio 
fisico strutturato”

Prof. Stefano Tugnoli 
(Psichiatra, Psicoanalista SPI, Professore a 
contratto, Dipartimento di Neuroscienze e 
Riabilitazione, UNIFE)
“L’attività motoria adattata negli esiti di ictus 
e sua efficacia sulla condizione psicologica”

TAVOLA ROTONDA 
ASSOCIAZIONI TERRITORIALI
Associazione Alice Ferrara 
Cooperativa Riabilitare 
Esercizio Vita Medical Fitness 
Associazione Anteas
Cooperativa Sociale Creazione Lavoro
Associazione Trasporto Amico Ferrara
Associazione Volontari Protezione Civile Ferrara

clicca qui
PER ISCRIVERTI PER ULTERIORI INFO CONTATTARE: 

INFO@ESERCIZIOVITA.IT - 3455984607 




