
LA SALUTE NON È 
UGUALE PER TUTT* 

Il livello di salute di una società non dipende 

unicamente dalle capacità del sistema sanitario 

di erogare cure universali e appropriate e di 

tutelare il benessere fisico e mentale delle 

persone ma anche - e in buona parte - dalle 

condizioni di vita in cui queste nascono, 

crescono, vivono, lavorano e invecchiano. IST 
ZIO

RU 
NE

LAVORO

ambiente

Le persone che hanno condizioni di svantaggio 
sociale si ammalano di più, guariscono meno, 

perdono auto-sufficienza e tendono a essere meno 
soddisfatte della propria salute e a morire prima. 

Tali differenze sono chiamate disuguaglianze sociali 
nella salute e presentano tre caratteristiche:

Tendono a colpire sistematicamente gli 
stessi gruppi sociali

Non riguardano unicamente i più sfortunati: 
mano a mano che si risale lungo la scala 
sociale gli indicatori di salute hanno valori 
più favorevoli, secondo quello che viene 
chiamato gradiente sociale

Sono socialmente costruite e quindi 
ingiuste 
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