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IN COLLABORAZIONE CON: BATTIAMO IL SISMA
(S Master In Giomalismo Per una cultura diffusa della prevenzione sismica.
S, wosnnee - LABON  TELESTENIE  http://prevenzionesismica.wordpress.com
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LA PREVENZIONE DEL RISCHIO SISMICO COMINCIA DALLE NOSTRE CASE

Dopo il 20 Maggio 2012 & necessario essere consapevoli del
rischio sismico cui la nostra citta & soggetta.

Ferrara e situata in una zona che dal 2003 é classificata a
pericolosita sismica 3: cio significa che, nonostante sia con-
siderato a basso rischio, il nostro territorio & interessato,
come la quasi totalita del territorio italiano, da possibili ter-
remoti.

Per mitigare il rischio sismico, cioé per ridurre la quantita di
danni a edifici e persone, causati da una possibile scossa
tellurica, dobbiamo conoscere gli effetti che essa puo avere
su cid che ci circonda. Per questo € necessario studiare il
sottosuolo e conoscere bene le nostre abitazioni.

Lo studio del sottosuolo, che consente di sapere come le
diverse zone urbane potrebbero rispondere alle onde sismi-
che, compete al Comune ed & in corso di realizzazione, in
collaborazione con tecnici e geologi.

Tuttavia la sicurezza delle nostre case & una responsabilita
individuale che spetta al proprietario dell'immobile. Percio
@ importante sapere come possiamo renderle meno vulnera-
bili e essere noi stessi piu sicuri nelle nostre abitazioni.

come spesso € stato fatto nel centro storico per ricavare ne-
gozi. Le pareti antiche vengono rese piu fragili quando si
fanno passare i tubi per l'acqua, il metano, il riscaldamento o
i cavi elettrici nel loro interno o vengono ricavate nicchie nel
muro per i contatori. L'edificio aumenta la sua vulnerabilita
quando si appesantiscono i piani superiori con sopraeleva-
zioni e con lintroduzione di elementi che aggiungono peso
alla struttura.

Solo dopo un‘adeguata valutazione della vulnerabilita & pos-
sibile effettuare interventi di miglioramento sismico. Alcuni
interventi tipici sono quelli di potenziare la connessione tra
loro delle pareti, di ancorarle meglio con i solai mediante
catene, cordoli leggeri o opportuni connettori.

L'IMPORTANZA DELLA COSTANTE MANUTENZIONE ALLE
NOSTRE CASE

Se, dunque, solo un‘indagine tecnica ad ampio spettro quale
é l'analisi di vulnerabilita & in grado di darci una lettura glo-
bale e certificata dello stato di “salute sismica” del nostro
edificio, gli esperti sono concordi anche nel ritenere che

Momenti dei Laboratori partecipati di prevenzione al danno sismico, Sala della Musica, Ferrara, Marzo — Maggio 2013 e di
Una passeggiata tra geologia, architettura e storia urbana. La citta sul fiume: Ferrara dal VIl al Xl secolo, 4 Maggio 2013

L’ANALISI DI VULNERABILITA’ SISMICA

Il punto di partenza é sapere che soltanto l'analisi di vulne-
rabilita sismica consente di conoscere, secondo criteri tecni-
co-scientifici, la propensione di un edificio a subire danni a
causa delle sollecitazioni provocate dal terremoto. In gene-
rale, cid dipende dal tipo di terreno su cui & costruito, dai
materiali impiegati, dalle caratteristiche costruttive e dal
suo stato di manutenzione complessivo.

Capire lo stato di sicurezza sismica degli edifici in particola-
re di quelli del centro storico non & un percorso facile: non
sono stati costruiti secondo gli odierni criteri antisismici e
sono stati certamente rimaneggiati piu volte nei secoli, non
sappiamo neanche bene come. Serve allora l'intervento di
professionisti in grado di fare un’analisi di vulnerabilita,
cioé stabilire quali sono gli elementi di debolezza delle no-
stre case e all'occorrenza decidere come intervenire.

CAPIRE GLI ELEMENTI DI DEBOLEZZA DEGLI EDIFICI

Sono numerosi gli interventi che possono peggiorare la ri-
sposta sismica di un fabbricato storico.

Siindebolisce un edificio quando per ampliare dei vani o per
aprire nuove porte vengono demoliti muri maestri o pilastri,

lo stato di buona conservazione di un edificio sia un ele-
mento molto importante per contenere i danni provocati dal
terremoto, cosi come insegnano anche i dati empirici raccolti
dopo le scosse piu recenti. Per questo la cura costante, pro-
tratta nel tempo, della nostra casa diventa una “buona abitu-
dine” che tutti noi possiamo e dobbiamo avere.

Una “buona abitudine” che ci permette di intervenire e met-
tere riparo a piccoli problemi che se dimenticati possono
diventare fonte di pericolo e aumentare il livello di vulnera-
bilita delle nostre abitazioni. Avere cura costante significa
anche rimanere vigili e poter rilevare il degrado prima che
diventi emergenza.




E’ bene sapere su quale

terreno poggia la nostra

casa, come e stata co-

struita, quali trasforma-
zioni ha subito nel corso della sua
storia, lo stato di degrado, i pro-
blemi vecchi e nuovi messi in luce
dal terremoto.

LA CONOSCENZA
PRIMA DI TUTTO

Nel centro storico le case sono ap-
poggiate le une alle altre. In caso
di terremoto il loro comportamen-
to dipendera dal tipo di collega-
mento esistente tra esse. La pre-
venzione sismica si dovra quindi
fare insieme con 1 vicini
cio permettera anche di
fare economia.

NON DA SOLI

Ancorare ai muri le li-
brerie e i mobili alti; fis-
sare bene 1 lampadari
pesanti, non mettere oggetti pe-
santi in alto sugli scaffali, verifi-
care la stabilita di eventuali con-
trosoffitti e soppalchi, predilige-
re mobili leggeri, specie nei piani
superiori della casa.

ALCUNI

Spesso 1 softotetti diventano dei
depositi in cui accumulare bauli
pieni di cose oramai inu-

tili, mobili, libri, oggetti

di ogni genere, materiali

disparati spesso pesanti.

E' bene evitare tutto cio: il peso au-
menta la vulnerabilita sismica del-
Uedificio.

\B_UO-ANDHQ verificare di tanto in

tanto che le grondaie funzionino
bene: perdite e tracimazioni pos-
sono causare, a lungo andare, il
danneggiamento dei muri perime-
trali e U'indebolimento di
strutture anche portanti
dell’edificio.

TENERE D’OCCHIO
LE GRONDAIE

Non solo per evitare la caduta di
tegole, ma perché prolungate
infiltrazioni d’acqua, oltre a dan-
neggiare le strutture portanti del-
Uedificio, danneggiano le travi in
legno, che possono mar-
cire e diventare cosi un
punto di debolezza per
Uabitazione.

CURARE LA

MANUTENZIONE DEI TETTI

| pluviali e gli scarichi di

cucine e bagni devono

essere  adeguatamente
connessi all'impianto fo-

gnario: i liquidi che si disperdono
sotto le fondazioni possono dan-
neggiarle, aumentando la vulnera-
bilita sismica della casa.

INTERVENTI MINIMI

Comignoli, cornicioni,
balconi, muri liberi, ba-
laustre, coronamenti e
decorazioni non sono
elementi strutturali, ma spesso
sono i primi a cedere in caso di
terremoto e possono essere mol-
to pericolosi per l'incolumita del-
le persone.

METTERE IN SICUREZZA

CORNICIONI E COMIGNOLI

Per una corretta valutazione e
correzione della vulnerabilita si-
smica complessiva della casa, co-
me per far fronte a danni gia regi-
strati, € necessario rivolgersi a
professionisti qualificati, geome-
tri, geologi, ingegneri e
architetti, che debbono
lavorare in modo coordi-

nato.

Conoscere la propria casa € importante anche per rispondere ad una prima emergenza. Quella in cui _uoqmy
mo trovarci qualora si verificasse un’altra scossa sismica. Sappiamo bene che il primo consiglio é di non fug-
gire (se non possiamo rifugiarci all’aperto in uno spazio veramente privo di pericoli) ma di ripararci nel luo-
g0 piu sicuro della nostra casa. Occorre dunque, individuare quel luogo (sotto l'architrave di una porta inseri-
ta in un muro portante o sotto una trave robusta o altro ancora) avendo osservato e compreso la nostra abita-
zione, a partire dai piccoli dettagli (es. che le porte non vengano bloccate da mobili che possano ribaltarsi;
che il tavolo robusto di legno sotto il quale proteggersi dalla caduta di oggetti pesanti e vetri sia effettiva-
mente in un luogo sicuro della nostra abitazione).

: TROVARE UN LUOGO SICURO IN CASA



