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10 ottobre

Il teatro e il benessere

La giornata odierna é dedicata all'esperienza di laboratorio teatrale indirizzato a
caregiver, anziani e operatori, finalizzato a fornire un luogo fisico ed emotivo
all'interno del quale poter esprimere sensazioni, emozioni e pensieri legati al
lavoro di cura, sia dal punto di vista del curante che dell'assistito.

Promosso da: ASP — Centro Servizi alla Persona/Servizio Anziani; Centro Teatro
Universitario di Ferrara; Sindacati CGIL, CISL, UIL

Il laboratorio teatrale é stato condotto da Michalis Traitsis

SALUTI E ACCOGLIENZA

Angela Alvisi Presidente ASP

Giorgio Zauli Magnifico Rettore dell’'Universita di Ferrara
Organizzazioni sindacali dei pensionati

Gli Angeli Assistenti e I'azione perfetta
(anche in relazione a Lazione perfetta, Einaudi, 2016)

Giuliano Scabia Poeta, Drammaturgo, Romanziere

Proiezione del video documentario “Funamboli” di Marco Valentini
Introduzione di Michalis Traitsis Regista e Pedagogo teatrale — Balamos Teatro

Aperitivo a cura di CIR

In sala una mostra fotografica del laboratorio teatrale di Andrea Casari

. Ingresso gratuito su prenotazione: info@balamosteatro.org - tel. 328 8120452

19 ottobre

A scuola di cura

La giornata odierna & dedicata a due esperienze effettuate allinterno di due
scuole elementari del territorio ferrarese all'interno delle quali si & cercato,
attraverso lo strumento delle favole, di coinvolgere i bambini sul tema della cura. Il
loro sguardo ci consentira di riflettere su cosa significhi prendersi cura di qualcuno
o di qualcosa e di come, in realta, tutti noi siamo accomunati dall'esperienza
umana di essere soggetti e, nello stesso tempo, oggetti di cura.

SALUTI E ACCOGLIENZA

Federica Rolli Direttore Generale ASP

Chiara Sapigni Assessore alla Salute del Comune di Ferrara

Lia Bazzanini Dirigente Scolastica Istituto Comprensivo “Cosme Tura”

Pensare alla cura: significati, valori ed esistenza

Simone Zorzi Psicologo, Responsabile Psicoeducativo Servizi Delegati
per le Disabilita — Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Proiezione del video documentario “Le favole di Amedea” di Dumitru Grubii
Presentazione a cura di Francesca La Mantia, Psicologa Area Anziani ASP
con il sostegno di G.E.Pa. (Gruppo Estense Parkinson)

Presentazione del progetto “Le avventure di Nonna SmemoRina”
a cura di llaria Pedriali Psicologa, Lisa Orlando, Dott. in Arch.
con il sostegno di A.M.A. (Associazione Malattia Alzheimer) e dell’Azienda USL

Aperitivo a cura di CAMST

Ingresso libero — Per informazioni:
ASP - Servizio Sociale Anziani. Via Ripagrande 5. Ferrara. Tel. 0532 799730
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