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2° TROFEO 'FARINA DEL MIO SACCO'

N 14/10/2023 ritrovo  Piazza Ariostea
1° prova 14/10/. oro 15 FERRARA

ritrovo  Parco G. Bassani
orel5 FERRARA
i tivo comunale
3° 25/11/2023 ritrovo ~ ¢ampo spor
prove v ore1l5 PONTELAGOSCURO -

2® prova 28/10/2023

REGOLAMENTO

E aperta ai tesserati UISP, FIDAL e chi & in possesso del libretto
verde o copia del certificato medico agonistico con dicitura per
“atletica leggera”.

Si sollevano da qualsiasi responsabilita gli Organizzatori per
I'idoneita fisica degli Atleti e per eventuali incidenti a persone o
cose prima, durante e dopo la manifestazione. La manifestazione &
coperta da assicurazione.

PUNTEGGIO ASSEGNATO AD OGNI CATEGORIA

1°=15 punti, 2° = 12 punti, 3° = 10 punti, 4° = 9 punti,

5° =8 punti, 6° = 7 punti, 7° = 6 punti, 8° = 5 punti, 9° = 4 punti,

dal 10° in poi 3 punti a tutti gli atleti regolarmente classificati.

La classifica individuale, di categoria, sara stilata sommando i punti che
Iatleta ha ottenuto nelle prove in cui si & regolarmente classificato. A parita di
punteggio, sara scelto I'atleta che si & classificato in piu prove, per ulteriore
parita, la preferenza sara data all’atleta piu giovane nelle categorie giovanili.
La classifica di societa sara stilata sommando i punti ottenuti dai propri atleti
che abbiano concluso la gara.
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QUOTE E MODALITA DI ISCRIZIONE (€ 3,00)

Per le iscrizioni delle CATEGORIE GIOVANILI & possibile iscriversi
anche il giorno della manifestazione mezz’ora prima della
partenza, si consiglia comunque la preiscrizione su
https://www.irunning.it/

PREMIAZIONI INDIVIDUALI

Al termine della manifestazione saranno premiati i primi cinque di
ogni categoria. Il diritto di premiazione si otterra solo se classificati
in almeno due (2) prove.

In ogni tappa verra consegnata una medaglia all’arrivo di ogni
singola prova.

Le premiazioni saranno effettuate il giorno 25 Novembre 2023 al
campo sportivo comunale di Pontelagoscuro (Ferrara).

PREMIAZIONI SOCIETA’

Saranno premiate le prime 5 societa che al termlne delle cinque
prove in programma. DISTANZA

300mt
CATEGORIE, DISTANZE 600mt
1000mt
CATEGORIA ANNO  1500mt
Primi passi / Pulcini F/M 2014 in poi 3000mt
Esordienti F/M 2012/2013
Ragazze/i F/M 2010/2011
Cadette/i F/M 2008/2009
Allieve/i F/M 2006/2007

UISP COMITATO DI FERRARA

LEGA.ATLETICA@UISPFE.IT
TEL 0532 907611

CEL 347 3061357
WWW.UISP.IT/FERRARA

N\

sportpertutti

ol



