
COMUNICATO STAMPA 
MOVENDO TECHNOLOGY: IL ROBOT HUNOVA, NATO DALLA TECNOLOGIA DELL’ISTITUTO ITALIANO DI TECNOLOGIA AI CAMPIONATI ITALIANI DEI 10.000 SU PISTA A FERRARA
Hunova, il robot nato dalla tecnologia IIT, sarà a disposizione degli atleti e dei tecnici all’interno del laboratorio mobile Movendo Technology al Campo Scuola di Ferrara 
Le sedute, di circa 15 minuti, saranno finalizzate al defaticamento, allo stretching e ad una valutazione complessiva dello stato scheletrico-muscolare-posturale dell’atleta.
SPORTUPP: Il 12 MAGGIO L’UNIVERSITA’ DI FERRARA OSPITERA’ IL CONVEGNO MEDICO-SCIENTIFICO “CORRERE MA NON SOLO” DEDICATO ALL’UTILIZZO DELLE TECNOLOGIE E DELLE MISURE PIU’ IDONEE PER UNA SANA PRATICA SPORTIVA (ALLENAMENTO, PREVENZIONE INFORTUNI, ALIMENTAZIONE). AL CONVEGNO PREVISTA LA PRESENZA DI 200 TECNICI
WWW.SPORTUPP.IT è un’iniziativa con finalità sociali ideata da ex atleti azzurri che ha l’obiettivo di raccogliere fondi a supporto dell’attività sportiva
Ferrara, 12 Maggio 2018 –  Il robot hunova parteciperà ai Campionati Italiani di 10.000m in pista in programma il 12 maggio, in qualità di supporto al fisioterapista ed all’atleta all’interno del van mobile di Movendo Technology. Il robot nato dall’attività di ricerca nel campo della robotica riabilitativa dell’Istituto Italiano di Tecnologia sarà a disposizione dei corridori durante il periodo della manifestazione sportiva.                   
Gli atleti e i tecnici, con il supporto di medici e fisioterapisti, potranno effettuare una seduta – circa 15 minuti – con il robot hunova finalizzata ad una valutazione complessiva dello stato scheletrico-muscolare e posturale. Verranno anche eseguiti esercizi di defaticamento e stretching.
Al fine di approfondire i temi tecnologici legati allo sport il 12 maggio presso l’Aula Magna dell’Università di Ferrara (ore 9:00-15:00) si terrà il convegno medico “Correre ma non solo” finalizzato a sensibilizzare sportivi e tecnici alle nuove metodologie di prevenzione e mantenimento dell’efficienza fisica di alto livello spaziando dall’allenamento (con il contributo di importanti tecnici stranieri )all’alimentazione, dalla biomeccanica dl corsa in relazione all’infortunio al recupero muscolare. Al convegno è prevista la presenza di oltre duecento tecnici provenienti da tutta Italia. 
Il dibattito è promosso da www.Sportupp.it la piattaforma online con fini sociali nata dall’impegno di olimpionici dell’atletica leggera volta a finanziare e promuovere le società sportive e gli atleti con un sogno da realizzare, che in questo modo posso attivare una fonte di finanziamento aggiuntivo per attrezzature e altre necessità – è 
In ambito sportivo hunova è innanzitutto indicato per un monitoraggio continuo dello stato dell’atleta in modo da poter prevenire eventuali infortuni. Lo stress a cui è sottoposto uno sportivo – professionista o amatore – è molto elevato e può portare a scompensi posturali, muscolari e scheletrici che protratti nel tempo sovente sfociano in infortuni. Le sedute su hunova consentono un monitoraggio puntuale di eventuali anomalie funzionali in modo da avviare specifici lavori di recupero della forma ottimale.
Le esercitazioni con hunova riguardano defaticamento, decontrattura, stretching e rilassamento. Fra i protocolli più importanti per l’atleta che corre quello di rilassamento lombare successivo alla corsa per mobilizzare la colonna e detendere i muscoli paravetrebrali mediante una mobilizzazione passiva. Particolarmente indicati per i runners anche i protocolli per caviglia e ginocchio. Nel primo caso e’ possibile eseguire un lavoro specifico di stretching e di mobilizzazione passiva atto a detendere la capsula articolare che dopo la corsa risulta stressata. Nel secondo, a livello del ginocchio è possibile effettuare una delicata mobilizzazione e parziale movimento di flesso estensione.
I due fattori distintivi di hunova sono la rilevazione e misurazione oggettiva dei parametri biomeccanici dell’uomo con elevato livello di assistività. L’intervento robotico facilita e guida il paziente stimolandolo con protocolli riabilitativi eseguiti in forma di gioco (videogame interattivi). La tecnologia è in grado di effettuare trattamenti che interessano gran parte del corpo dalla caviglia, al ginocchio, anca, bacino, tronco, sistema vestibolare e sistema cognitivo. 
Le principali applicazioni sono nell’ambito dell’ortopedia, neurologia, geriatria e sport. Con 156 esercizi, 30 valutazioni cliniche e 20 protocolli sviluppati in collaborazione con il network internazionale clinico scientifico di Movendo Tehcnology, hunova assiste lo staff medico e fisioterapistico su circa l’80% della riabilitazione, restituendo un importante set di dati oggettivi e riscontri quantitativi fino ad oggi non riscontrabili, migliorando in questo modo sia l’efficacia che l’efficienza del processo riabilitativo, con importanti prospettive anche nell’ambito della prevenzione principalmente in campo ortopedico, sportivo e geriatrico. Questi contenuti verranno presentati nella sessione congressuale organizzata da Sportupp la prima app promotrice dell’autofinanziamento dello sport.
Movendo Technology la medical company nata con brevetti IIT, Istituto Italiano di Tecnologia è certificazione CE, FDA e ISO 13485. Il robot Hunova è stato inoltre insignito ad euRobotics con il TechTransferAward2017, maggior riconoscimento europeo per il trasferimento tecnologico nella robotica, del Premio della Meccatronica 2017 come startup italiana più innovativa ed ha recentemente ricevuto il Good Design Award, prestigioso riconoscimento del design internazionale. Da giugno 2017 (avvio dell’attività) sono stati installati 30 robot Hunova, fra Europa, Usa e resto del Mondo.
www.sportupp.it la app ideata da un gruppo di ex azzurri dell’atletica leggera – Carlo Grippo, classe ’55, specialista negli 800, dieci volte campione italiano, primatista del mondo indoor nel 1977 (Milano) e finalista ai giochi olimpici di Montreal ’76 e semifinalista a Mosca ’80;  Luca De Ponti, classe ’57 ostacolista 10 volte campione italiano master, da 30 anni noto chirurgo ortopedico degli sportivi; Corrado Montoneri, classe ’39 specialista nei 400 ostacoli - per sostenere la pratica dello sport di tutte le discipline attraverso un sostegno economico ai singoli atleti e alle società sportive di appartenenza.  
www.sportupp.it è aperta agli sportivi  e alle Società Sportive e ai singoli atleti. Il meccanismo è semplice: con l’iscrizione all’app si possono fare acquisti con le aziende e i servizi convenzionati – quali abbigliamento, viaggi, alberghi, trasporti, prodotti finanziari, telefonia e internet, libri – accumulando in questo modo un bonus in denaro (fino a 8% della spesa) che potrà essere impiegato per coprire i costi di tesseramento, i costi per la visita di idoneità all’attività sportiva, fino ad investimenti in nuove infrastrutture e attrezzature anche attraverso Il Fondo progetti Sportivi. Ad A oggi le società sportive iscritte sono più di 30.

