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A Ferrara, apre il Mercato della Terra 
 
 
Il Mercato della Terra arriva anche a Ferrara. 
 
Da metà ottobre, ogni sabato mattina, presso il Baluardo delle Mura, in Viale Alfonso I° d'Este 13, 
si potrà trovare un'ampia varietà di frutta e verdura fresca, conserve, carni, uova, pasta e riso, pesce, 
miele, dolci, pane, vino: una merceologia completa di prodotti locali appartenenti alle nostre 
tradizioni e cultura alimentare. 
 
I Mercati della Terra sono mercati contadini creati secondo linee guida che seguono la filosofia 
Slow Food. Mercati gestiti collettivamente, che sono luoghi di incontro dove i produttori locali 
presentano prodotti di qualità direttamente ai consumatori, a prezzi giusti e garantendo metodi di 
produzione sostenibili per l'ambiente. Inoltre, preservano la cultura alimentare delle comunità locali 
e contribuiscono a difendere la biodiversità. 
 
L’iniziativa è nata dalla collaborazione tra Comune di Ferrara e Slow Food e tra gli intenti del 
progetto Mercato della Terra vi è quello di dare risposta alle esigenze di acquisto di prodotti agricoli 
locali, nonché di sviluppare forme alternative di commercio, quali i gruppi acquisto, i mercati 
stagionali, seguendo le linee guide della filosofia Slow Food. 
 
"Il Mercato della Terra" afferma Alberto Fabbri, Presidente Nazionale dei Garanti Slow Food, "è 
un progetto bello e ambizioso, pensato e voluto da Slow Food per avvicinare i produttori agricoli, 
cioè i contadini, ai co-produttori, cioè ai cittadini consumatori. Il Mercato della Terra può essere 
uno degli strumenti che rendono concreta e visibile una diversa idea di agricoltura, un nuovo 
modello produttivo e al tempo stesso avvicinare la città alla terra, alla campagna." 
 
Lo spazio scelto per la localizzazione del Mercato prosegue nella direzione della valorizzazione del 
Baluardo delle Mura di Viale Alfonso d’Este, che vede la presenza, già dall’anno scorso, di alcune 
associazioni culturali – il teatro Ferrara Off, la Banda Musi e Sonika. 
 
Oggi abbiamo un “primo assaggio” di quello che sarà il Mercato: un luogo conviviale, fatto di 
musica, cultura, cibo, nella cornice di uno dei posti più belli della nostra città. 
Una prima presentazione in compagnia di alcuni dei protagonisti che continueranno con noi questa 
avventura: Bonfatti con i salumi, Mattarelli con i vini, la Locanda da Lazzaro e Dosolina a Ro, 
come capofila della filiera dei grani antichi di Ro con pane, biscotti e torte, e la frutta dell’Azienda 
agricola di Giancarlo lo Bibero. 
 
 


