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Ferrara, lì 08 gennaio 2026
I 50 ANNI DEL TROFEO ‘OTTO COMUNI’ 
S’inizia domenica 11 gennaio a Formignana. Sei tappe complessive nei comuni della provincia
FERRARA – Tutto pronto per la 50^ edizione del trofeo ‘otto comuni’. Un appuntamento podistico su strada che ritorna per tutti gli appassionati di podismo con sei tappe complessive, con inizio l’11 gennaio e terminerà il 29 marzo. La manifestazione è promossa da Uisp comitato di Ferrara, con il patrocinio dei comuni ospitanti, quali Tresignana, Voghiera, Copparo, Comacchio, Portomaggiore e Codigoro. Nella mattinata odierna nella residenza municipale di Ferrara è stato presentato in conferenza stampa l’evento, presenti l’assessore allo sport del Comune di Ferrara, Francesco Carità, la presidente Uisp Comitato di Ferrara, Eleonora Banzi, il sindaco del Comune di Tresignana, Mirko Perelli e per Uisp Ferrara, Daniele Trevisi, voce ufficiale del trofeo ‘otto comuni’. Il primo appuntamento sarà a Formignana nel Comune di Tresignana domenica 11 gennaio al centro sportivo con ritrovo dei partecipanti dalle 8.
Il programma del trofeo ‘otto comuni’

Le partenze saranno differenziate per distanza, che varrà per ogni singola tappa del trofeo ‘otto comuni’. Si parte alle 9.30 per le categorie primi passi-pulcini sulla distanza dei 300 metri, poi esordienti 600 metri, alle 9.45 ragazzi e cadetti che percorreranno rispettivamente 1000 e 1500 metri e infine alle 10 partiranno gli adulti femminili e maschili, oltre la categoria allievi sulla distanza di 6 km. Il calendario completo del trofeo ‘otto comuni’ inizierà appunto nel mese di gennaio con due tappe l’11 a Formignana, poi il 25 a Voghiera, che si conferma dopo la prima edizione dello scorso anno, che vedrà il ritrovo in via Bruno Buozzi 17. Si passa poi a febbraio il 15 a Copparo in piazza del Popolo e il 22 a Comacchio nel suggestivo contesto naturale delle Valli al ‘Bettolino di Foce’. A marzo altre due tappe, l’1 a Portomaggiore in piazza Umberto I°, anche questa si tratta di un’altra conferma, mentre l’ultima tappa si terrà il 29, con premiazioni finali, a Mezzogoro in piazza Vittorio Veneto. Le premiazioni saranno sempre in base alle categorie. I premiati saranno i primi cinque delle stesse, inoltre, anche nell’edizione 2026 avrà la speciale classifica del ventisettesimo ‘giro degli otto comuni’ che premierà i primi e le prime tre in base alla miglior somma dei tempi di tutte le sei prove del trofeo ‘otto comuni’. 
Le dichiarazioni ufficiali 

Nel corso della presentazione del trofeo ‘otto comuni’, l’assessore allo sport Francesco Carità ha sottolineato come: “Il trofeo Otto Comuni ha 50 anni di storia e spirito di collaborazione tra i comuni vicini del territorio ferrarese. E' un traguardo importante da sviluppare per creare condivisione. Ogni anno cerchiamo di promuovere l'evento podistico per coinvolgere un numero maggiore di cittadini di ogni età. Lo sport è prima di tutto collaborazione, superare i confini amministrativi è una scelta strategica che consente di condividere risorse, competenze e visione. Lo sport è un linguaggio comune che unisce territori e persone". La presidente Uisp comitato di Ferrara, Eleonora Banzi ha ricordato: “un appuntamento storico per il nostro territorio e per il podismo ferrarese, che nel 2026 festeggia un traguardo importantissimo: i suoi 50 anni di vita. Un progetto che aveva un obiettivo molto chiaro: portare lo sport nei territori, far crescere il podismo anche nei comuni più piccoli, creare comunità attraverso la corsa. Da allora tante cose sono cambiate, i numeri non sono più quelli del boom podistico degli anni Settanta e Ottanta, ma il valore di questa manifestazione è rimasto intatto. Il trofeo ‘Otto Comuni’ ha saputo resistere al tempo, rinnovarsi e continuare a coinvolgere atleti, famiglie, società sportive e intere comunità locali”. Banzi ha poi aggiunto: “Un circuito pensato davvero per tutti dai più piccoli, con le categorie primi passi e pulcini, ai giovani, fino agli adulti e agli allievi, con distanze adeguate e partenze differenziate. Questo per noi è fondamentale, perché la UISP crede nello sport come diritto, come esperienza educativa e come strumento di benessere e socialità, a tutte le età. Accanto alle classifiche di tappa, anche quest’anno ci sarà la classifica speciale del “Giro degli Otto Comuni”, che premierà i migliori tempi complessivi sulle sei prove: un elemento che rende il circuito ancora più stimolante e partecipato”. In conclusione la presidente Banzi ha sottolineato: “Un aspetto per noi centrale il Trofeo ‘Otto Comuni’ è possibile grazie a una rete di collaborazione tra comuni, società sportive, volontari e UISP. È un esempio concreto di come lo sport di base possa essere un motore di aggregazione, promozione del territorio e partecipazione attiva. Come UISP Ferrara siamo orgogliosi di continuare a investire in manifestazioni storiche come questa, che tengono insieme memoria e futuro, tradizione e innovazione, agonismo e inclusione”. A seguire il sindaco del Comune di Tresignana, Mirko Perelli: “Siamo davvero contenti di ospitare questo storico appuntamento podistico, inoltre, orgogliosi di essere la prima tappa del trofeo ‘8 comuni’. Un territorio che vede diversi appuntamenti di questo tipo, anche grazie al consolidato gruppo locale della Faro Formignana. Si tratta di un’opportunità che permette di richiamare podisti e non solo, un motivo concreto di fare rete tra i vari territori della provincia e valorizzazione degli stessi”. Nel suo intervento Daniele Trevisi ha mostrato alcuni ‘cimeli’ delle prime due edizioni del trofeo ‘8 comuni’, ripercorrendo la storia e l’evoluzione dell’appuntamento podistico che si appresta a partire per l’edizione 2026.
La storia del trofeo ‘otto comuni’
La storica manifestazione Uisp Ferrara è nata nel 1975 da un’idea dell’allora presidente del gruppo Oras Copparo Ivano Rossoni, che insieme all’amico Alberto Zanetti e Arci Uisp Ferrara. Una manifestazione pensata con l’intento di promuovere e far crescere l’attività podistica in quelle zone dove da poco si era iniziato ad organizzare gare podistiche, mentre in città ormai questa disciplina era ormai consolidata. Fu così che prese vita il trofeo (allora) dei quattro comuni (Copparo, Formignana, Migliarino e Codigoro), che si correva in concomitanza con il trofeo ‘Città di Ferrara’ di corsa campestre. Visto il successo della prima edizione, conclusasi nel 1976 con le premiazioni a Copparo, il trofeo divenne dei sei comuni fino a diventare nel tempo l’attuale otto. Erano gli anni del boom podistico, dove si contavano fino a quasi mille podisti e le tappe erano anche dieci nella provincia ferrarese. Da allora molte cose sono cambiate e i numeri sono certamente inferiori, ma il trofeo ‘otto comuni’ è continuato ad essere molto partecipato dai podisti. 
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