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3° EDIZIONE SEBASTIAN RUN 
 

12 ottobre 2025! Preparati a correre tra musica, sport e spirito piratesco! 
 
La ciurma della Solidarietà è pronta a salpare! Appuntamento domenica 12 ottobre alle ore 
15.45 davanti al Sebastian Pub (Via Darsena n°53) per la terza edizione della SEBASTIAN 
RUN.  
 
Una camminata non competitiva, partocinata dal Comune di Ferrara nata con l’obiettivo di 
creare un momento di condivisione all’insegna della solidarietà. L’evento infatti sostiene 
Fondazione AIRC e Fondazione ADO. 
 
Partecipare alla Sebastian Run significa: 
 
– Dare una mano concreta alla ricerca: ogni euro raccolto è un passo avanti verso la 
scoperta di nuove cure e diagnosi più precoci 
 
– Celebrare la vita: Insieme, festeggiamo la vittoria sulla malattia e mandiamo un messaggio 
di speranza a tutte le donne che stanno affrontando la stessa battaglia 
 
– Creare una comunità: La Sebastian Run è un’occasione per unirci e creare una rete di 
supporto e solidarietà 
 
Non ci sono scuse, partecipare è semplice: basta preiscriversi collegandosi al sito 
www.sebastianpub.com/sebastian-run 
Con un’offerta di 15.00 € oltre alla partecipazione alla camminata avrete: la maglia 
personalizzata dell’evento, birra e panino all’arrivo. 
 
PROGRAMMA DELLA GIORNATA: 
 
– Ritrovo alle ore 15,45 in Darsena davanti al Sebastian Pub 
–  Workout di riscaldamento a cura di Otherwise Athletics Evolved 
– Giro Podistico (non competitivo) di circa 5 km: Passaggio lungo via Darsena e 
attraversamento sul nuovo ponte con accesso al Parco Ex Camilli, parcheggio Kennedy, via 
Bologna, e arrivo a Porta Paula, Sottomura (Via quartieri) fino alla fine del tratto murario, 
attraversamento sulle strisce pedonali di via Marco Polo, breve tratto di via Alfonso D’Este, 
rientro dal sottomura (Via quartieri) e ritorno al punto di partenza ripercorrendo il percorso 
dell’andata. 
– Rientro alle 17,15 circa 
– Birra e Paninetto per tutti offerti dal Sebastian Pub e da Partesa 
 
L’iniziativa è stata organizzata grazie al supporto del Comune di Ferrara, Medical Graphic, 
Feshion eventi, PAF, Partesa. 
 
NON MANCATE!! 
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Il fine solidale: 
Il ricavato dell’evento sarà devoluto a sostegno di Fondazione ADO e Fondazione AIRC 
 
La Fondazione ADO si occupa da anni di fornire cure palliative di elevata qualità alle 
persone con patologie oncologiche o con altre patologie croniche evolutive in fase avanzata 
a domicilio, in ambulatorio e in hospice, prendendosi cura in modo globale del paziente e dei 
famigliari. 
 
La Fondazione AIRC sostiene finanziariamente la ricerca scientifica italiana sul cancro nei 
suoi aspetti di laboratorio e clinici, ed in particolare i progetti di ricerca sul cancro e le borse 
di studio destinate al perfezionamento professionale dei ricercatori e dei medici oncologi, 
inclusa la formazione universitaria e post-universitaria; diffonde le attività di studio e dei 
risultati della ricerca oncologica nazionale ed internazionale; sensibilizza la popolazione 
sull’importanza della prevenzione e della diagnosi precoce e svolge attività di ricerca 
scientifica oncologica 
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