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ORGANIZZAZIONE
LEGA PROVIMCIALE ATLETICA LEGGERA WISF FERRARA
Vim G, \'I:'I 28, 4 - d4124 Ferrara

lega. arbrlul-lm spfe.it - www.uisple. it/ ran:llnnlll

FDNTELAGDSCURD 27 OTTOBRE 2013

REGOLAMENTO GENERALE

CAMPIONATO NAZIONALE U.L.5.P.
DI MEZZA MARATONA - INDIVIDUALI E SOCIETARI
km. 21,097 - Partenza ore 9.30

Ritrovo: ore 8,00 Centra di Solidarieta Sociale “IL QUADRIFOGLIO™

Viale Savonuzzi, 54 -

PONTELAGOSCURD (FE)

PARTECIPAZIONE
Possono aderire tutti gli atleti maschili e femminili nati
nel 1995 e precedenti, esclusivamente Tesserati
UISP_Atletica Leggera entro e non_oltre il
24/10/2013.
ISCRIZIOHI

Le iscrizioni vanno inviate ENTRO E NON OLTRE LE ORE
12,00 DEL 25 OTTOBRE 2013 a;
LEGA PROVINCIALE ATLETICA LEGGERA LISP FERRARA
Wia G. Verga, 4 - 44124 Ferrara.
Personalmente, via posta, fax 0532.907601
E-mail: lega.atletica@uispfe. it

corredate dal seguent] datl;
nome, cognome, annd di nascita, societad di

appartenenza, numero di tessera, copia della ricevuta
di pagamento, recapito telefonico.

MODALITA" DI PAGAMENTD
Versamento su C.C.E n. 14744445 intestato a:
UISP Unione [taliana Sport per Tutti Comitato di Ferrara
Via Verga, 4 - 44124 Ferrara
Bonifico bancario;

Poste [taliane IBAN: IT 27 1 07601 13000 DDD014744445
CARIFE ag. 1z IBAN IT 89 M 06155 13001 00000000410
QUOTA DI ADESIOME: € 12,00 PER TUTTI

CATEGORIE

Juniores MaschilifFemminili Mati 19%94/1995
Senlores - A Maschill'Femminill Matl 1989/1993
Senfores - B Maschili/Femminili Hati 1984/1988
seniores - C MaschiliFermminili Mati 1979/1983
Seniores - D MaschiliFemminili Mati 197471978
Seniores - E Maschili/Femminili Mati 1969/1973
Senlores - F Maschili/Femminili Mati 1964/1968
Veterani - G Maschill/Femminili Nati 1959/1963
Veterani - H Maschill/Femminill Nati 1954/1958
Veterani - | Maschili/Femminili Nati 1949/1953
Yeterani - L MaschililFemminili Hati 174471948
Yeterani = M Maschili Mati 1939/1943

Yeterane - M Femminili
Veterani - N Maschili

Hate 1943 e prec.
Mati 1938 e prec.

RESPOMSABILITA: all'atto delliscrizione
si sollevand da qualsiasi responsabilita gli
organizzatori, per lidoneita fisica degli
atletie per eventuali incidenti a persone
o cose, prima, durante e dopo la
manifestazione.

RISTORD: allarrivi e altri due punti lungo
il percorsa,

SF'LIGH.-E.EGIG al 7" km. e al 14" km.

bagni

SERVIZIO MEDICO: all'arrivo.

SERVIZIO AMBLILANZA: allarrivo e lungo il
PErCors,

PERCORSD: della Mezza Maratona,
completamente pianeggiante,
perfettamente misurato, segnalato ad
o2ni chilometra, tutti gli incroci coperti
da personale dell'organizzazione & delle
forze dellordine. I manto stradale
planeggiante ed asfaltato rende la gara
veloce,

PREMIAZIONI

Saranno premiati i primi cingue di ogni
categoria:

1'classificato: Maglia di Campione
Italiang, medaglia apposita + Premio
I'e ¥ classificato; Medaglia Apposita +
Premio

4" 5" classificato; Premio

Premio_di Partecipazione: Maglietta
della Manifestazione con pacco Gara.
Saranno premiate tutte le societa come
da regolamento nazionale

MINIPODISTICA m.500
partenza ore 9,35

PULCIMI maschili @ femminili, nati/e
dal 2002 in poi,

ISCRIZION]: si ricevono alla Lega
Prowvinciale Atletica Leggera e al ritrovo
prima della partenza
QUOTADIADESIONE: €200
PREMIAZIONI; Maglietta della
Manifestazione per tuiti i partecipanti

MINIPODISTICA m.2000
partenza ore 9,40

RAGAZIl: maschili e femminili,
nati/e 200072001
maschili e femminili,
nati/e 1998/ 1999
maschili e femminili,
nati/e 199671997
ISCRIZIOMI: si ricevono alla Lega
Prowvinciale Atletica Leggera e al ritrovo
prima della partenza
QUOTADIADESIONE: €2,00

PREMIAZIONI; Premiati | primi 3 di ogni
categoria, Maglietta della
Manifestazione per tuttl | partecipanti

CAMMINATA KM. 6
NON COMPETITIVA
partenza ore 9,45

Manifestazione a completo carattere non
competitivoapertaa TUTTI.
ISCRIZIONI: si ricevono alla Lega
Provinciale Atletica Leggera e al ritrovo
prima della partenza

QUOTA M ADESIONE: £ 2,50,

PREMIO [ PARTECIPAZIONE: Maglietta
della Manifestazione

|_partecipanti alla camminata hanno_ il
dovere di rispettare il Codice della Strada

CADETTR

ALLIEVI:

PREMIAZIONI SOCIETAS
Trofeo MARIO CARDIMELLI alla societa pil numerosa, inoltre saranno
premiate tutte le societa presenti, col minimo di 12 iscritti.

v MAGLIETTA RICORDO

DELLA MANIFESTAZIONE A TUTTI | PARTECIPANTI

La foto storica di Pantelogascuro che, come

trodizione, sfoggio il prttorale delin
maglietta, guest anno ritree 'ingresso di
vig Nazionale scattata nel 1912, quanda
venne inougurato il Ponte su Po

_ realizzato dalla Pravincia ¢ che univa :"___'.' ® =
Nigx le due sponde oppaste del grande —
L fiurme. Sullo sfondoe 'o Vio Coperta, -
p.l'o.g'r.ﬂm!'nl', imbellettala dai gonfalond ¢ dalle bandiere i -h
apiniant, g in festa. In primo pione le sferroglionte tram i
AHE‘Hfﬂ' u}s elettrico, che consentiva ai ferraresi di cittd di : -..;

raggiungerse Pontelagoscuro fin dentro alla
Piazzetta delle Erbe dovanti al Ristorante Eridano
nella culla def Mandurifn dal Pont, immancabile
meta delle gite fuari parta di wh bempo purtfoppao
consegnato irrimediabilmente alla storia.

INFO: re.. 0532 907616



Ferrara citta d'Arte e di Sport ti aspetta
per offrirti la sua ospitalita

FOTOVOLTAICD

RISTORANTE CONVENZIONATO PREMOTAZIONI ALBERGHIERE RISFARMI0 ENERGETICO

N T\ oW 7 7 - (o Il YO RBAS VIUGGLE (ROCIERE

Via delle Fiere, 32 c/c Diamante Barco a.ba I
PRENOTAZIONI tel. 0532 464691 . t

SCHEDA D’ISCRIZIONE
36" MEMORIAL CARDINELLI MEZZA MARATONA NAZ.LE

Ritaglia, consegna o invia a: LEGA PROVINCIALE ATLETICA LEGGERA UISP FERRARA
Via G. Verga, 4 - 44124 Ferrara - fax 0932 907601 - lega.atletica®@uispfe. it
RICORDATI DI ALLEGARE:

COPIATESSERA UISP sottoscritta entroil 24 ottobre 2013

CERTIFICATO MEDICO di idoneita sportiva agonistica all*atletica leggera

RICEVUTADI YERSAMENTO sul C.C.P. n. 147 44 445 intestatoa:

UISP Unione [taliana Sport per Tutti Comitatodi Ferrara - Via Verga, 4 - 44124 Ferrara

oppure BONIFICO BANCARIO presso: CARIFE Ag. 1- IBAN: IT 89 M 06155 13001 000000009410
oppure POSTE ITALIANE - IBAN: IT 27 107601 13000 000014744445

CATEGMASCHILI JUN. A' B C D E F G H I L M N
CATEGFEMMINIL . A B € D E F G H I L M

COGEMNOME MOME

CIATA, DI NASCITA NAZICINALITA M\ﬁ |
/ ! CAPELL & BINE
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Cma PR, E-MAIL
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