Per il terzo anno consecutivo, il lavoro di
rete tra istituzioni pubbliche, associazioni
e cooperative del territorio da vita ad un
percorso per caregiver familiari e
assistenti familiari. Il corso “Cura: la mano
e la parola” nasce dalla consapevolezza

che la persona coinvolta nel lavoro di cura

debba essere protetta e sostenuta. E

necessario, a questo scopo, dare informa-
zioni, fornire tecniche e sviluppare com-
petenze di tipo assistenziale, relazionale
ed affettivo. Il percorso formativo si
compone di tre sezioni che trattano
argomenti specifici: la prima introduce
temi di carattere sanitario; la seconda
illustra principi assistenziali e tecnici per la
cura dell'anziano ed, infine, la terza riguar-

da la rete socio-assistenziale sul territorio.
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e GIOVEDI 14
Presentazione del corso

Patrizio Fergnani
Ufficio Piano di Zona — Comune di Ferrara

Il caregiving e il ruolo della relazione

Francesca La Mantia psicologa
Settore Anziani ASP

* GIOVEDI 21
L'anziano fragile

Dario Bonetti medico
Medicina Generale Az. USL Ferrara

* GIOVEDI 28
Il deterioramento cognitivo e le demenze

Gianluca Guerra geriatra
U.O. Geriatria Az. Ospedaliero-Universitaria di Ferrara

* GIOVEDI 4

Il deterioramento cognitivo e le demenze:
aspetti psicologici e comportamentali

Paola Milani psicologa e psicoterapeuta
U.O. Neurologia Az. Ospedaliero-Universitaria di Ferrara

I progetti dell’associazione
Gemma Papi presidente A.M.A.

* GIOVEDI 11
La rete dei servizi per la demenza

Franco Romagnoni geriatra U.O. Assistenza Anziani
Dip. Cure Primarie Az. USL di Ferrara

* GIOVEDI 18
La malattia di Parkinson

Enrico Granieri direttore U.O. Clinica Neurologica
Az. Ospedaliero- Universitaria di Ferrara

| progetti dell’associazione
Elsa Gandini Moccia presidente G.E.Pa.

febbraio

* GIOVEDI 25

Sclerosi multipla. SLA

Maria Rosaria Tola neurologa

| progetti delle associazioni
Presidenti AISM, AISLA e ASSISLA

Mmarzo

* GIOVEDI 3

La depressione e I'ansia nell’anziano.
Il delirio e il delirium

Raffaella Bertelli psichiatra DAISMDP Az. USL Ferrara

* GIOVEDI 10

La gestione dell’anziano a domicilio:
il ruolo dell’'ambiente; igiene e cura della persona

Chiara Bertolasi responsabile SAD e Animazione
Territoriale Coop. Serena

Laura Alberti referente tecnico SAD ASP

* GIOVEDI 17

La gestione dell’'anziano a domicilio:
piaghe e aspetti nutrizionali; gestione del rischio

Cecilia de Sanctis coordinatore infermieristico ASP

* GIOVEDI 24

La gestione dell’'anziano a domicilio:
la movimentazione

Gloria Roversi fisioterapista ASP

* GIOVEDI 31

La gestione dell’anziano a domicilio:
adattamento ambiente domestico e ausili

Anna Guarnieri, Anna Gorini, Andrea Zimelli
Centro H- CAAD Ferrara

e GIOVEDI 7
| servizi sul territorio
Valeria Viscomi assistente sociale Settore Anziani ASP

Antonella Parisi coordinatrice Area Disabilita
Settore Adulti ASP

e GIOVEDI 14

Aspetti legali e contrattuali dell’assistenza
all'anziano a domicilio

Gian Michele Padovani direttore Patronato INAC Ferrara
Lo sportello Aspasia
Irina Yukysh referente Aspasia

* GIOVEDI 21
Amministratore di sostegno e forme di tutela

Francesca Vitulo avvocato
inoltre interverra Amministratore
di sostegno volontario

e GIOVEDI 28

Il benessere del cargiver: gruppi di sostegno
e gruppi di auto-mutuo-aiuto

Laura Roncagli referente gruppi AMA CSV

Federico Romanini, Fabio Fioresi
psicologi e psicoterapeuti
Sportello Psicologico Ferrara

Per informazioni e prenotazioni:
Segreteria Coop. Serena, tel. 0532 63810

Per favorire la partecipazione del caregiver al corso,

su richiesta, puo essere attivato un servizio di assistenza
a domicilio o presso il Centro Diurno.

E necessario, per motivi organizzativi, prenotare

il servizio almeno una settimana prima dell'incontro

al quale si vuole partecipare.



