PROGETTIAMO IL

Il legame fra I'Associazione dalla Terra alla Luna -
ONLUS e il mondo agricolo non & di origine recente,
fin dalla nascita del Cen-tro aggregativo e educativo
“La Casina” di Viale Certosa 27 , i nostri operatori
hanno ritenuto |'attivita orticola e di giardinaggio un
momento molto importante per la cre-scita e la socia-
lizzazione dei nostri ragazzi.

Ma in che cosa, queste attivita, si sono mostrate
vincenti peril loro lavoro con i ragazzi con disabili-
ta psichica e/o intellettiva anche grave? Si parla di
circa 15-20 ragazzi in eta preadolescenziale ed ado-
lescenziale (oggi ormai giovani adulti), con disturbi
dello spetro autistico, ritardo mentale di livello diver-
so (dal lieve al grave), psicosi infantile ed epilessia.

Tutti i ragazzi dopo un attenta analisi funzionale da
parte degli operatori dell'associazione, sono stati
impegnati in diverse attivita, tutte strutturate in base
alle abilita del singolo.

Tutte le mansioni venivano svolte in piccoli gruppi e
in forma collaborativa, in modo da favorire lo svilup-
po delle competenze sociali, piuttosto deficitarie in
ragazzi con diagnosi come quelle descritte.

Oltre a questo, l'attivita agricola prevede |'utilizzo di
abilita mo-torie fini e grossolane: in questo senso il
tagliare, il legare, il chinarsi per raccogliere, il tenerein
equilibrio un particolare strumento il coordinare il
lavoro del braccio con quello dell'oc-chio per annaf-
fiare in un punto specifico, potrebbero essere consi-
derati addirittura terapia.

Queste piccole esperienze hanno portato
I'Associazione dalla Terra alla Luna ad interessarsi
in maniera sempre pilu convinta ai possibili aspetti
sociali legati al mondo agricolo, tanto da portare
I'Associazione ad investire su un Progetto di fatto-
ria sociale, da sviluppare, in un luogo che favoris-
se lo sviluppo ed il mantenimento di autonomie
personali, comunicative e so-prattutto sociali.

Lo stabile acquistato dall'Associazione allinterno del
Parco urbano Cittadino, risponde a tutte le caratteristi-
che necessarie per un Progetto complesso e integrato
di inserimento sociale, assistenziale e lavorativo, in
linea con lo scopo dell’Associazione e del suo Statuto,
che prevede “cura” ed integrazione per persone con
DSA (Disturbi dello Spettro Autistico).

Questo significa avere la possibilita di sviluppare di
tipo socio-occupazionale allinterno della piccola
realta nascente, ma dall’altra di esercitare e mante-
nere tutte quelle abilita acquisite nel tempo da
molti “utenti” che verranno coinvolti nel Progetto:
utilizzo di mezzi di trasporto pubblici per gli sposta-
menti all'interno della citta (casa Lavoro), possibili-
ta di muoversi a piedi in autonomia vista la partico-
lare ubicazione all'interno del parco urbano e possi-
bilita di pista ciclabile sula quale insiste la proprie-
ta.

Nel lavoro agricolo, inoltre, la chiarezza delle mansioni,
la collaborazione in un piccolo gruppo, la possibilita di
allontanarsi da eventuali stimoli negativi senza correre
rischi, I'abilitazione di nuove competenze il manteni-
mento di altre acquisite, oltre alla naturalezza in cui la
maggior parte delle giornate sono trascorse, possono
rendere l'esperienza "non unica e non irripetibile’, ma
necessariamente un buona prassi da sostenere e
approfondire.

CAMMINO VERSO IL FUTURO

Vista generale del progetto della “Fattoria Sociale”

Stabile acquistato
dall'Associazione
Dalla Terra alla Luna

T

Se ritieni di poter partecipare con noi a rendere
possibile la realizzazione del progetto, puoi asso-
ciarti a Dalla Terra alla Luna oppure offrire il tuo
aiuto attraverso donazioni , con le modalita che
troverai sul retro del pieghevole

Comungque grazie per averci dedicato un po'
del tuo tempo



