
                       

 

 
 

 
              

Universo famiglia: 
come cambiano i legami 

 
CONFERENZE SULLA PROMOZIONE DELLA SALUTE  

E DEL BENESSERE PSICOLOGICO 
 

 

Ciclo incontri serali (h.21.00)  
Sala di Lettura Liceo Ariosto, via Arianuova 17 Ferrara 

ingresso gratuito 
 
 

Giovedì 28 febbraio  Dott.ssa Anna Ruggeri 
“Lo spread in famiglia: quando la Crisi ci mette a dura prova” 

 

Giovedì 7 marzo  Dott.ssa Valeria Borghi 
“Fratelli e sorelle: le radici orizzontali” 

 

Giovedì 14 marzo Dott.sse Barbara Melloni e Simona Gualandri 
“La rabbia: l’emozione che guarisce” 

 

Giovedì 21 marzo Dott. Matteo Spagnolo 
“L’unione armonica del “maschile” e del “ femminile”. 
Trasformare le diversità in occasione di “ crescita” 

 

Giovedì 11 aprile Dott.ssa Paola Pavani 
Emozioni e cibo: quando la fame è emotiva 

 

Giovedì 18 aprile Dott.ssa. Chiara Baratelli 
Legami virtuali: dipendenza o risorsa? 

 
 

PER INFORMAZIONI VISITATE IL NOSTRO SITO  
WWW.PSICOLOGIAFERRARESE.IT  

COMUNE DI FERRARA 
CIRCOSCRIZIONE 1 


