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CREAZIONE DI MOVIMENTO

Si tratta di un percorso di creazione coreografica correlata al
contesto.

Comprende una parte di lavoro ad occhi chiusi con elementi di
"Movimento Autentico" (metodo Garcia-Plevin).
Successivamente, attraverso un training collettivo per mettere
in connessione mente-corpo-respiro, scopriremo insieme
diverse possibilita di creazione coreografica in-situ, attraverso
le suggestioni apportate dallo spazio architettonico, dalla luce,
dall'energia del luogo.

Natasha Czertok

Attrice, regista, coreografa, pedagogista teatrale.

Formatasi artisticamente al Teatro Nucleo (Ferrara), qui lavora dal 2001,
partecipando a tutte le produzioni per spazi aperti , non convenzionali e
teatrali, in tutte le tournée nazionali e internazionali.

Ha approfondito lo studio della danza classica e moderna con diversi
maestri di fama internazionale.

E’ docente di espressione corporea alla Scuola di Formazione per Ope-
ratori Teatrali nel Sociale “L’Attore Sciamano” (Teatro Nucleo). Conduce
progetti di pedagogia teatrale presso istituzioni, scuole e diversi ambiti
che si occupano di disagio sociale. Da Aprile 2013 collabora in qualita
di esperta in Comunicazione e Formazione teatrale al processo parteci-
pativo Community Lab ideato da Agenzia Sanitaria e Sociale Regione
Emilia Romagna per la Provincia di Ferrara.

Tra le sue regie teatrali si citano:

“Domino” (workinprogress — produzione Teatro Nucleo 2017-18) “Tenebra”
(teatro, regia Natasha Czertok e Davide Della Chiara) “Luce nell’ombr-
a’(teatro) -Selezione “Premio Scenario per Ustica” 2014, gli spettacoli di
teatro ragazzi “In the bottle” e “Chenditri-L’albero delle caramelle”
“Knot”(teatrodanza) ,finalista al premio “Le Vooci dell’anima” 2007.
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