VICINO A CHI STA VICINO

Prendersi cura di chi... si prende cura
4 incontri dedicati ai caregiver

Questo ciclo di incontri mira ad un miglioramento della qualita di
vita, e della capacita di sostenere in modo adattivo i vissuti
emotivi e lo stress legati all'attivita di caregiving, con un focus
su emozioni, gestione degli aspetti pratici e di mobilitazione
fisica dei pazienti e sui diritti garantiti ai caregiver e ai pazienti.
Destinatari dell’'intervento

Caregiver di pazienti affetti da malattia oncologica e da altre
malattie cronico-degenerative.

La partecipazione € gratuita.

Durata e cadenza

Gli incontri avranno un calendario settimanale, della durata

di 1 ora e 30 minuti a partire dal 4 novembre,

dalle ore 16 alle ore 17.30 circa, salvo diverse indicazioni.
Luogo di svolgimento

Gli incontri si terranno presso la sala del Centro Servizi
Volontariato (CSV) “Agire Sociale” in via Ravenna 52, a Ferrara.

ARGOMENTI TRATTATI
I incontro Lunedi 4 novembre 2024

Il caregiving, cosa significa prendersi cura di una persona malata (psicologo) Andrea Giannelli, psicologo
Il incontro lunedi 11 novembre 2024
Lavoro e i diritti del caregiver e del paziente (assistente sociale e psicologo) Stefano Lugli, assistente sociale

111 incontro lunedi 18 novembre 2024

Le necessita pratiche nella gestione del paziente nel proprio domicilio (infermiere) ~Alessandro Fabiano, infermiere
IV incontro lunedi 25 novembre 2024

La gestione fisica e la mobilitazione del paziente nel proprio domicilio Beatrice Rossi, fisioterapista
(fisioterapista)

Modera Avv. Franca Arca
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