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31 OTTOBRE
; NOVEMBRE

TUTTO PRONTO PER LA QUARTA EDIZIONE DEL
FERRARA FOOD FESTIVAL
Per il 2024 un’edizione extra large per il festival dedicato alle eccellenze Ferraresi

Ferrara, 15 Settembre 2024 — L’appuntamento con le eccellenze ferraresi si rinnova anche quest’anno grazie a
SGP Grandi Eventi in collaborazione con I’Associazione Strada dei Vini e dei Sapori della Provincia di Ferrara,
il patrocinio e la collaborazione fattiva del Comune di Ferrara e della Camera di Commercio di Ferrara. Insieme
annunciano le nuove date di Ferrara Food Festival, in programma dal 31 ottobre al 3 novembre nel centro
storico di Ferrara.

Le protagoniste di questo festival, ormai giunto alla sua quarta edizione, sono le eccellenze enogastronomiche
del territorio ferrarese. Il ricco programma di appuntamenti comprende showcooking, degustazioni, ma anche
grandi nomi ed importanti ospiti sia dell’alta cucina che dello spettacolo, dello sport e della cultura.

Il centro storico ospitera, oltre a eventi dedicati ai foodies, anche spettacoli itineranti, di animazione e
intrattenimento e incontri culturali per scoprire le bellezze artistiche e architettoniche del capoluogo emiliano.
All'insegna del buon cibo I'iniziativa animera le vie del centro tra Piazza Trento e Trieste, Piazza Castello, Piazza
Savonarola, Piazza Municipale coinvolgendo tante realta del settore, associazioni di categoria, aziende, Consorzi
di tutela, Comuni limitrofi, con I'obiettivo di creare nuove opportunita di promozione, valorizzazione e crescita
del territorio e dell’indotto.

IGP, DOP, DOC per celebrare prodotti, profumi, sapori indimenticabili in un vero e proprio viaggio nel gusto.
Saranno quattro giorni dedicati ai prodotti tipici di Ferrara, alle ricette da scoprire nel nome della tradizione ma
anche dell’innovazione.

Non mancheranno gli appuntamenti culturali con riconoscimenti e premiazioni come il “Diamante Estense” che
sara conferito ad un personaggio del mondo della cultura, dello sport, del giornalismo o dello spettacolo che si
sia particolarmente distinto nel suo campo e abbia contribuito a promuovere I'immagine di Ferrara a livello sia
nazionale che internazionale, e “I’Ambasciatore del Gusto”, che andra ad eleggere una personalita di spicco
che si sia particolarmente prodigata con il suo impegno ed il suo lavoro a portare lustro e visibilita al mondo
della cucina e dell’enogastronomia.

Appuntamento dal 31 ottobre al 3 novembre a Ferrara per poter scoprire tutti i sapori che rendono celebre
questo territorio!

Navarra
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FERRARA FOOD FESTIVAL 2024: UN PALCOSCENICO DI SAPORI CON GLI EVENTI DAL VIVO PIU ATTESI!
Tanti showcooking, degustazioni, disfide gastronomiche e rivisitazioni culinarie per quattro giorni alla
scoperta dei gusti e dei sapori della tradizione estense
Ferrara, 17 Ottobre 2024 — FerraraFoodFestival, giunto alla sua quarta edizione, si conferma I'appuntamento
imperdibile per gli amanti dell’enogastronomia. Dal 31 ottobre al 3 novembre 2024, il cuore pulsante della
manifestazione sara I'area eventi di Piazza Municipale, dove si alterneranno grandi chef, produttori e
appassionati per una serie di appuntamenti live gratuiti unici e coinvolgenti.
Gli eventi ospitati all'interno del PalaSimaBio saranno |'occasione perfetta per scoprire i segreti della cucina
ferrarese e le eccellenze gastronomiche del territorio. Chef stellati e talenti emergenti si sfideranno ai fornelli,
proponendo piatti creativi e rivisitazioni di ricette tradizionali. Non mancheranno le degustazioni guidate, le
masterclass e gli incontri con i produttori locali, per un’esperienza a 360 gradi nel mondo del gusto.
Il programma € ancora in via di definizione e promette grandi sorprese. Tra gli appuntamenti da non perdere
la storca disfida degli agriturismi ferraresi, che quest’anno vedra i concorrenti in gara sfidarsi su un dolce
classicissimo della tavola ferrarese, ma che proprio per la sua apparente semplicita diventa un interessante
terreno di scontro: la ciambella ferrarese, o meglio, la brazadela, una preparazione rustica e leggermente
biscottata. La ricetta prevede pochi ingredienti, perfetta per far emergere la maestria di chi la prepara, e
proprio su questo una giuria di esperti sara chiamata ad esprimersi per decretare il vincitore, I'agriturismo che
avra portato la miglior ciambella ferrarese artigianale di propria produzione.
Altra immancabile quanto attesa disfida gastronomica € la Champions League delle Sfogline, che per questa
nuova edizione sono chiamate a sfidarsi su un evergreen della pasta fresca: la tagliatella al ragu. Diverse
sfogline di altrettante province emiliane, sotto I'esperta guida della maestra Rina Poletti, prepareranno le
diverse versioni della tagliatella, dove sara ovviamente centrale il ragu, con le differenze e gli ingredienti che
mutano di capoluogo in capoluogo, e gli esperti giurati che dovranno votare “al buio” il loro preferito: i
componenti della giuria infatti dovranno giudicare il loro piatto di tagliatelle al ragu preferito senza sapere da
guale provincia emiliana provenga, per garantire un risultato imparziale oltre ogni campanilismo!
Per chi fosse alla ricerca di utilizzi innovativi dei prodotti tipici ferraresi, il Consorzio dell’Aglio di Voghiera
DOP presentera al pubblico di FerraraFoodFestival PiazzAglio, una pizza creata in collaborazione con il
laboratorio Happy Pizza di Gualdo (FE) e I’Accademia Pizzaioli di Gruaro (VE), mentre Assopanificatori
Confesercenti Ferrara proporra in esclusiva Pan Pera, un nuovo prodotto pensato per valorizzare il lavoro dei
panifici del territorio, e che combina elementi di genuinita della tradizione artigianale, salubrita e
caratteristiche nutrizionali equilibrate.
Sempre in tema di eccellenze locali, il Premio Ferrara Mon Amour 2024 sara assegnato a Ruke’t Chocolate,
cioccolateria artigianale da Sant’Agostino: un’occasione imperdibile per scoprire questa straordinaria realta
ferrarese e le sue dolcezze direttamente dalle parole del suo fondatore Marco
Per chiudere ogni serata del festival in bellezza, sono previsti quattro apertivi estensi, uno al giorno, dove i
baristi e bartender di altrettanti locali della citta proporranno le loro varianti, invenzioni e proposte dal mondo
della mixologia ispirandosi ai prodotti tipici locali, con cui i drink verranno accompagnati
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Questo e tanto altro nella nuova edizione di FerraraFoodFestival, dal 31 ottobre al 3 novembre 2024 nel
centro storico della citta.

La manifestazione & organizzata da SGP Grandi Eventi con |’Associazione Strada dei Vini e dei Sapori della
Provincia di Ferrara, patrocinata dal Comune di Ferrara e dalla Camera di Commercio di Ferrara e Ravenna

Ferrara - Centro Storico - Ingresso libero
Sito web: www.ferrarafoodfestival.it
Facebook: @Ferrarafoodfestival
Instagram: @ferrarafoodfestival
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FERRARA FOOD FESTIVAL 2024: SAPORI E TRADIZIONI FERRARESI DECLINATI IN CHIAVE POP

Tante occasioni innovative per scoprire Ferrara e le sue eccellenze

Ferrara, 17 Ottobre 2024 — 1l Ferrara Food Festival 2024 si conferma un appuntamento imperdibile per gliamanti
della buona cucina e della cultura. Dal 31 ottobre al 3 novembre 2024, il centro storico della citta estense si
trasforma in un palcoscenico unico dove si fondono sapori autentici, tradizioni secolari e spettacoli coinvolgenti,
in un viaggio nel cuore della gastronomia ferrarese

Quest'anno, il festival propone un'edizione ricca di novita e iniziative che celebrano I'eccellenza
enogastronomica del territorio. Tra le attrazioni piu attese, il maxi pasticcio ferrarese, un'opera culinaria
monumentale che sara esposta nel cuore della citta, simbolo della tradizione culinaria locale. Le maestre
sfogline, guidate da Rina Poletti di Accademia della Sfoglia, creeranno, quasi scolpiranno, un maxi pasticcio che
prendera forma come una vera opera d’arte e restera esposto fino alla chiusura del festival, come un vero
monumento alla cucina estense.

Ma le sorprese non finiscono qui. Tornera la maxiscritta FERRARA in Piazza Savonarola, che ogni anno e formata
da un prodotto iconico della tavola estense: quale sara I'ingrediente che fungera da “inchiostro” andando a
comporre le maxi lettere?

Domenica 3 novembre andra in scena il Processo, ovvero un format goliardico che vedra I'allestimento di una
vera aula di tribunale con un piatto tipico di Ferrara alla sbarra nei panni di imputato; saranno gli avvocati della
difesa e il pubblico ministero a dover esporre al magistrato e alla giuria le proprie arringhe per giungere ad un
verdetto di condanna o di assoluzione, con testimoni di ambo le parti che deporranno la loro testimonianza,
creando cosi un’occasione inedita ed accattivante per scoprire tante curiosita e caratteristiche del piatto sotto
accusa.

Piazza Castello ospitera I'area kids, dedicata ai bimbi e alle loro famiglie: giochi antichi, attivita didattiche
dedicate ai piu piccoli e anche il tiro al salame, classico e divertente gioco per tutti, in cui i partecipanti avranno
la possibilita di misurare la loro destrezza e precisione cercando di lanciare degli anelli che dovranno raggiungere
la base di forme cilindriche di salame per aggiudicarsene uno in premio.

Non mancheranno perd eventi ed iniziative di pure intrattenimento e animazione, con diversi spettacoli
itineranti che sfileranno nel corso del fine settimana tra le vie e le piazze del centro, come le sonorita anni ’70
e i look super kitsch dei Tamarros, o il vasto repertorio musicale della Bandessa, la street band formata da
cuochi-musicisti che intratterranno il pubblico del festival con pezzi dallo swing agli anni ‘60 o dal disco music
alle sigle dei cartoni animati.

Tra gli spettacoli itineranti merita una menzione speciale la rievocazione storica del matrimonio tra Lucrezia
Borgia e Alfonso d’Este, una parata in costume accompagnata da musici e sbandieratori che regalera atmosfere
e suggestioni rinascimentali, grazie ai figuranti e agli abiti del Palio di Ferrara
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Il Ferrara Food Festival & non solo una celebrazione del cibo, ma anche un'opportunita per scoprire le tradizioni
culinarie, artistiche e culturali di Ferrara in chiave inedita e coinvolgente, nelle mirabili cornici e location del
centro storico, in un’imperdibile occasione di andare alla scoperta delle ricchezze della citta.
Ferrara Food Festival, per la sua quarta edizione, torna nel centro storico del capoluogo estense dal 31 ottobre
al 3 novembre, organizzato da SGP Grandi Eventi con I’Associazione Strada dei Vini e dei Sapori della Provincia
di Ferrara, il patrocinio del Comune e della Camera di Commercio di Ferrara e Ravenna

Ferrara - Centro Storico - Ingresso libero
Sito web: www.ferrarafoodfestival.it
Facebook: @Ferrarafoodfestival
Instagram: @ferrarafoodfestival
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FERRARA FOOD FESTIVAL 2024: UN PARTERRE DI GRANDI OSPITI PER CELEBRARE IL GUSTO

La manifestazione dedicata ai prodotti e ai sapori estensi giunta alla quarta edizione non deludera il

pubblico abituato per I'occasione ad incontrare importanti nomi a livello nazionale dal panorama culinario e
non solo

Ferrara, 17 Ottobre 2024 — FerraraFoodFestival, I'evento dedicato alle eccellenze enogastronomiche del
territorio, si conferma una delle manifestazioni piu attese dell’anno. Quest’edizione, in programma dal 31
ottobre al 3 novembre, vede la partecipazione di un carnet di ospiti d’eccezione, che renderanno ancora piu
ricco e affascinante il programma.
Ormai cifra distintiva di questo evento che coniuga la tradizione enogastronomica ferrarese con iniziative
divulgative e culturali, la presenza di famosi nomi amati ed apprezzati dal pubblico, provenienti non solo
dall’ambito food e dell’alta cucina, ma anche da quello dello spettacolo, dello sport, della cultura e del
cinema, per una celebrazione a 360° della citta e del suo territorio
Tra i nomi pil attesi, quello dell’ Ambasciatore del Gusto, il riconoscimento che ogni anno premia una
personalita legata al mondo dell’alta cucina e in generale dal panorama culinario, che con il suo lavoro e la sua
bravura abbia contribuito a promuovere e divulgare questo comparto: a ricevere I'ambito premio per questa
edizione 2024 sara il volto tv di Cotto e Mangiato Tessa Gelisio, imprenditrice vitivinicola e attivista
ambientale che con la sua passione per la cucina e il suo amore per il benessere e diventata punto di
riferimento per chi ama ricette salutari ma che non sacrificano nulla del gusto.
A FerraraFoodFestival 2024 si riconfermera un format particolarmente apprezzato dal grande pubblico, ossia
I"'appuntamento con Gli Chef di Edoardo Raspelli, ciclo di due incontri dove il noto critico enogastronomico,
giornalista food e volto televisivo incontra i protagonisti dell’alta cucina nazionale, in un’occasione di incontro
e dialogo con il pubblico, che pud vedere questi grandi cuochi all’'opera durante gli showcooking cui
I'intervista si accompagna. Tra gli ospiti che quest’anno Edoardo Raspelli ha invitato a Ferrara, ritroviamo un
amatissimo protagonista del festival, lo chef cinque stelle Michelin Igles Corelli, un nome che risuona
nell'olimpo della gastronomia italiana e che a questo territorio & legato piu che a doppio filo: Corelli & infatti
originario di Argenta, proprio nella provincia ferrarese, e proprio qui ha mosso i primi passi nella cucina
stellata, al ristorante Il Trigabolo, vere e propria fucina di talenti da dove sono passati alcuni tra i piu
importanti chef italiani.
Un altro evento ormai consolidato nel palinsesto del FerraraFoodFestival e che ogni anno conferma il proprio
successo, e | Piatti Stellati, dove ogni anno uno chef di fama nazionale presenta una propri ricetta ispirata alle
eccellenze ferraresi, preparandola e proponendola al pubblico; quest’anno ospite e protagonista sara Daniele
Persegani, un maestro della cucina tradizionale, il cui nome evoca immediatamente semplicita, gusto e
genuinita. Cuoco, docente e conduttore televisivo, Persegani € diventato un punto di riferimento per tutti
coloro che amano i sapori autentici e la convivialita a tavola, ed & entrato nelle case e nei cuori degli italiani
con la sua partecipazione ai programmi La Prova del Cuoco, E’ Sempre Mezzogiorno, Detto Fatto.
Spostandoci dal panorama prettamente culinario, immancabile il premio Diamante Estense, che ogni anno
viene conferito ad un personaggio di caratura nazionale che sia particolarmente legato alla citta di Ferrara o al

PATROCINIO ORGANIZZAZIONE MAIN PARTNER MAIN SPONSOR GOLD SPONSOR FORNITORE UFFICIALE IN COLLABORAZIONE CON
P
a G SGI &
GRANDE FERRARATUA e 3 USSI
COMUNE DI FERRARA | v =m”"'"' coopgiuliobellir @ Grgd] ;lg(!umnn ergani
SROCESSIDNAL ‘
K> T Y L
PIS .y
Ty s?’ o simaBio g} MOCCA cmo MOBILITY PARTNER

Alleanza 3.0

Rongami =555 y /Al

TRENITALIA TPER



el'rara

FOOD FESTIVAL

OTTOBRE
NOVEMBRE

suo territorio e che abbia quindi contribuito a promuoverne I'immagine e il nome. Il premiato di questa

edizione € ancora top secret, ma si attende un importante nome a livello italiano.

Ferrara Food Festival & un’occasione unica per celebrare il gusto, scoprire nuovi sapori e vivere un’esperienza
indimenticabile insieme ai grandi protagonisti della cucina e della citta, dal 31 ottobre al 3 novembre nel

centro storico della citta.

L’iniziativa e organizzata da SGP Grandi Eventi con I’Associazione Strada dei Vini e dei Sapori della Provincia di
Ferrara, con il patrocinio del Comune di Ferrara e della Camera di Commercio di Ferrara e Ravenna

Ferrara - Centro Storico - Ingresso libero
Sito web: www.ferrarafoodfestival.it
Facebook: @Ferrarafoodfestival
Instagram: @ferrarafoodfestival
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LA PAROLA Al PATROCINATORI

Matteo Fornasini, Assessore al Turismo del Comune di Ferrara

“Freme |'attesa per la quarta edizione di FerraraFoodFestival, in programma dal 31 Ottobre al 3 Novembre nel
centro storico della citta estense. L’evento sara come sempre uno spazio dedicato ai prodotti tipici ferraresi,
oltre alle tipicita regionali e nazionali, che attrarra appassionati, esperti, ma anche semplici curiosi con
showcooking, degustazioni, spettacoli itineranti, appuntamenti musicali e ospiti. Ringraziamo gli organizzatori
per aver scelto la nostra citta per la realizzazione di questa bella manifestazione che celebra i prodotti del
territorio estense come tesoro di eccellenze enogastronomiche, unendo il gusto al divertimento, in
concomitanza con il maxi evento Monsterland 2024 in vista del ponte di Halloween”
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12 novembre 2024

LA PAROLA Al MAIN PARTNER

Luca Cimarelli, Presidente Ferrara Tua

“Ferrara Tua e le Farmacie Comunali sono state presenti a tutte le scorse edizioni del Ferrara Food Festival e
ovviamente, anche quest'anno, parteciperanno convintamente a quello che sta diventando un evento

caratterizzante del nostro Comune.

Come oramai consuetudine le Farmacie Comunali saranno protagoniste di due momenti di approfondimento
e confronto ed in questa edizione si € scelto di approfondire il tema dell'alimentazione per chi fa sport. La
bellezza del Food Festival & questa: riuscire a proporre per quattro giorni attivita diverse che affacciano tutti
gli aspetti del cibo, animando le nostre piazze cittadine. Ferrara Tua continuera a sostenere gli eventi e le
manifestazioni che propongono la valorizzazione dei nostri prodotti tipici e la promozione del territorio.”
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SILVIA BOZZATO
Direttrice dell’Associazione Strada dei Vini e dei Sapori della Provincia di Ferrara

“Cos’e il FerraraFoodFestival per la Strada dei Vini e dei Sapori della Provincia di Ferrara? il FFF non e solo I’
evento della Strada, bensi un progetto di marketing e crescita di un intero territorio provinciale. Provo a
raccontarlo attraverso dei numeri che sono piu eloquenti di qualsiasi altra definizione: 40 gli espositori
presenti in Piazza Trento e Trieste provenienti da tutta la provincia di Ferrara; 2 istituti tecnici professionali
coinvolti nell’organizzazione e nello svolgimento dell’evento; 300 giovani tra i 14 e i 19 anni coinvolti nella
preparazione e nell’evento stesso; 30 le figure coinvolte tra il personale scolastico (docenti, tecnici,
amministrativi, ata..); 30 gli appuntamenti di approfondimento a programma all’interno del PalaSimaBio; 1800
circa piattini serviti dagli studenti all'interno del solo PalaSimaBio; 12 manifestazione de.co del Comune di
Ferrara; 9 i prodotti a marchio europeo presenti, venduti e promossi nella quattro giorni ( Cappellacci di
Zucca IGP, Pampepato di Ferrara IGP, Salama da Sugo IGP, Riso del Delta IGP, Pera dell’Emilia Romagna IGP,
Aglio di Voghiera DOP, Vini de Bosco Eliceo DOC, Mortadella di Bologna IGP, Coppia Ferrarese IGP).
L’evento inoltre coinvolge diverse tipologie di aziende appartenenti a tutte le associazioni di categoria della
provincia, dando spazio quindi a diverse realta imprenditoriali appartenenti al mondo dell’agricoltura, dei

servizi, del commercio, dell’artigianato, dell’industria e del terzo settore”
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MASSIMILIANO URBINATI
Dirigente Scolastico Istituto Vergani-Navarra

“Dall’idea di “cultura del cibo” quest’anno passiamo alla promozione del principio “il cibo fa cultura”. Non si
tratta di un gioco di parole ma di una scelta identitaria per differenziarci dalle altre kermesse gastronomiche
che affollano le piazze italiane.

L'incontro tra la “Strada” e il “Vergani-Navarra”, uno dei poli agroalimentari piu rinomati d’ltalia, vuole infatti
favorire la divulgazione di un messaggio culturale potentissimo: il cibo rappresenta la sintesi tangibile di una
scelta per la vita e il ben-essere, una scelta per I'ambiente, per le emozioni e le relazioni, per il lavoro e lo
sviluppo delle comunita.

Il cibo quindi non & solo nutrimento: € il simbolo della vita stessa e della sua qualita. ogni scelta alimentare e
infatti un atto di consapevolezza che definisce il nostro modo di “essere nel mondo”. Il messaggio che
vogliamo trasmettere diventa pertanto: “il cibo fa cultura” attraverso la scoperta e la ricerca, migliorando cosi
la qualita della vita in armonia con I'ambiente e la comunita.

Il cibo non & solo gastronomia, ma consapevolezza sociale e parte integrante della nostra identita, passata e
futura.”
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