
Grazie alla progettualità 
per il riconoscimento e 
il sostegno dei caregiver 
familiari promossa dal 
Comune di Ferrara, la 
Cooperativa Sociale 
CIDAS ha organizzato 
un ciclo di focus group 
in collaborazione con 
associazioni e istituzioni del 
territori. Gli incontri sono 
rivolti a familiari e caregiver 
di persone con 
disabilità e di anziani.
Gli interventi sono 
finalizzati a conoscere e 
condividere le esperienze e 
mettere le basi di successivi 
percorsi di auto mutuo aiuto.

NOI SIAMO CAREGIVER
conoscenza, condivisione e solidarietà

PER INFORMAZIONI

Contatta il care manager referente del progetto alla mail cidas.cares@cidas.coop
o al numero 342 6312 344 il lunedì dalle 8 alle 10 e il giovedì dalle 17 alle 19

in collaborazione con



NOI SIAMO CAREGIVER
conoscenza, condivisione e solidarietà
giovedì 28 aprile | ore 17,30-19,30 | Fondazione Imoletta*

LAVORARE PER L’AUTONOMIA DEI FIGLI TRA OPPORTUNITÀ E DIFFICOLTÀ
Conducono Simonetta Botti e Tullio Monini 

giovedì 5 maggio | ore 17,30-19,30 | Fondazione Imoletta*

MADRI ‘ACROBATE’: COME GESTIRE LO STRESS DA ACCUDIMENTO
Incontro riservato alle madri - Conducono Simonetta Botti e Cecilia Sorpilli 

GENITORIALITÀ AL MASCHILE: ESSERE PADRI DI FIGLI DISABILI
Incontro riservato ai padri - Conducono Andrea Carletti e Tullio Monini 
Durante gli incontri sarà attivo un servizio di intrattenimento e animazione per i figli 
dei partecipanti, tenuto da educatori esperti

giovedì 26 maggio | ore 17,30-19,30 | Fondazione Imoletta*

SESSUALITÀ E DISABILITÀ: GESTIRE LA SESSUALITÀ DEI FIGLI
Conducono Margherita Mioni, psicologa e Cecilia Sorpilli 

*presso Fondazione IMOLETTA, via Comacchio, 882 - Quartesana (FE)

maggio (data da definire) | ore 17-19 | Sala assemblee, via I. Nievo, 181 - Ferrara

L’INFERMIERE DI FAMIGLIA E DI COMUNITÀ SI PRESENTA
Milena Maltoni - CIDAS, Resp. Settore anziani

giugno (data da definire) | ore 9-13 | Sala Estense, Piazza del Municipio - Ferrara

TECNOLOGIE CHE FACILITANO LA VITA DELLE PERSONE FRAGILI
Giuseppe Mincolelli, cattedra di Human Centered Design - Dip. Architettura 
Università di Ferrara e Simonetta Botti - CIDAS, Resp. Settore disabilità e psichiatria 

giugno (data da definire) | ore 9-13 | Sala Estense, Piazza del Municipio - Ferrara

LA LEGGE DEL DOPO DI NOI E I CONTRATTI DI AFFIDAMENTO  
PER LE PERSONE CON DISABILITÀ
Avv. Antonella Mattiello - Associazione “Il trust in Italia”
Simonetta Botti - CIDAS, Resp. Settore disabilità e psichiatria

Gli incontri presso Fondazione Imoletta sono a partecipazione gratuita e numero chiuso. 

ISCRIVITI SUBITO, NON PERDERE L’OPPORTUNITÀ DI ESSERCI.
Per informazioni e iscrizioni contatta il care manager referente del progetto: scrivi a 
cidas.cares@cidas.coop o chiama il 342 6312 344 il lunedì dalle 8 alle 10 e il giovedì dalle 17 alle 19


