Dal passato al futuro

Neglianni’60 questa area era una “cittadella del lavoro”, in cui uffici, serre e laboratori convivevano
con giardini e piante rare. Dopo il fallimento della tipografia, il tempo e la natura hanno fatto il loro
corso: I'area é tornata a essere un bosco, abitato da flora e fauna tipiche della pianura padana,
arricchite da specie pilu esotiche. Oggi, grazie alla Fondazione Caterina

Novi ETS e all’Associazione Bosco Integrale Caterina Novi OdV, quello che era un luogo in disuso &
uno spazio di incontro, cura e innovazione sociale.

ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO BOSCO INTEGRALE CATERINA NOVI

Il Bosco vive anche grazie all'impegno di un centinaio di volontari e volontarie attivi/e.

Un gruppo eterogeneo, dai 18 agli over 60, che rappresenta un laboratorio di scambio
intergenerazionale e di amicizie nuove. Grazie al loro impegno, il Bosco & curato, accogliente e in
continua evoluzione.

FONDAZIONE CATERINA NOVI

La Fondazione Caterina Novi ETS ha come missione la salvaguardia dell’ecosistema unico del Bosco:
una biodiversita unica, composta da una flora rigogliosa che ospita volpi, scoiattoli, aironi, gufi,
anfibi e una miriade di insetti.

Il Bosco e un rifugio naturale che deve essere protetto e valorizzato: I'obiettivo & riconoscerlo
formalmente come area boschiva, avviare progetti di studio con scuole e universita, e creare
percorsi didattici per trasformare ogni visitatore in custode di questo patrimonio.

La Fondazione promuove sinergie tra natura e societa attraverso iniziative educative, culturali e
sociali. Tra queste ricordiamo: “Un Bosco per Tutti” che ha superato le barriere naturali e reso a
chiunque una parte di Bosco; I’Aula nel Bosco che permette a bambini e ragazzi di apprendere in un
contesto unico; “Bosco Teraperutico” un orto terapeutico accessibile che permette esperienze
immersive nella natura.

Inoltre, ogni anno la Fondazione rinnova il ricordo di Caterina con borse di studio per i giovani,
sostenendo i loro sogni e il loro futuro.
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Al Bosco Integrale si trasformano gli spazi verdi in luoghi vivi, dove natura, benessere e comunita
si incontrano. Qui ogni attivita ha un doppio scopo: prendersi cura delle persone e far crescere la
consapevolezza verso I'ambiente.

Il Bosco Integrale: un luogo dove natura e comunita crescono insieme

Il Bosco Integrale nasce a Cento da un sogno della famiglia Novi: trasformare un’area abbandonata
in un polmone verde di oltre 5 ettari, dedicato alla memoria di Caterina e al futuro della comunita.
Qui un bosco urbano, nato spontaneamente tra gli spazi di una ex tipografia, custodisce oggi alberi
autoctoni ed esotici, un laghetto di 2.000 mqg e un ecosistema ricco di biodiversita. Un patrimonio
naturale unico, riportato alla vita e restituito alle persone.

Una comunita che cresce tra gli alberi

Il Bosco Integrale non & solo un luogo naturale: &€ uno spazio vivo, che accoglie persone, idee e
progetti. Qui natura, cultura, educazione e inclusione si intrecciano, creando un modello unico di
comunita integrale.

Per i piu piccoli e le famiglie, il Bosco & un laboratorio creativo: un’aula speciale, senza pareti né
soffitto, percorsi sensoriali, laboratori all'aperto e momenti di gioco che stimolano curiosita,
creativita e tempo di qualita insieme.

Per chi ne ha bisogno, il Bosco diventa uno spazio terapeutico: bambini con disturbi dello spettro
autistico e adulti fragili parteciperanno a percorsi di verde e orticoltura terapeutica che
promuoveranno benessere fisico, emotivo e relazionale, immersi nella natura e guidati da attivita
stimolanti e sicure.

Per i piu grandi, il Bosco offre passeggiate silenziose, laboratori, momenti di svago e attivita
benessere immersi nella natura. Il Bosco vuole toccare tutti proponendo eventi per la comunita che
avvicinino le persone ai valori di questo luogo attraverso momenti di leggerezza e condivisione.

Lo scopo & quello di sviluppare cooperazione, consapevolezza e nuovi approcci da portare nella vita
guotidiana e professionale.

Gli anziani trovano nel Bosco un luogo dove condividere conoscenze e competenze, sentirsi utili e
vivere momenti di socialita e inclusione.

E non finisce qui: stiamo rigenerando uno spazio ex industriale di 2.000 mq, quella che una volta
era la tipografia, perché il Bosco diventi anche spazio di incontro e formazione, con bar sociale,
esposizioni, convegni e progetti innovativi come |'apiterapia, laboratori educativi e attivita sportive.
Ogni iniziativa € pensata per creare un legame forte tra le persone e I'ambiente, valorizzando la
sostenibilita e la partecipazione attiva della comunita.

Il Bosco Integrale € anche un laboratorio di arte ambientale, dove opere e installazioni diventano
parte integrante dell’lambiente. Sempre nuove opere di artisti arricchiscono il percorso, dando vita
a un dialogo continuo tra uomo, arte e natura.

Il Bosco Integrale é uno spazio dove educazione, sostenibilita e comunita si intrecciano, offrendo
a tutti I'opportunita di sentirsi parte di un luogo vivo, capace di accogliere, ispirare e far fiorire
nuove relazioni.
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