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PROGRAMMA

5 MARZO ORE 15 -17
INTRODUZIONE DEL LABORATORIO E GIOCHI DI CONOSCENZA DEL GRUPPO (IN AULA)

12 MARZO ORE 15 -18
LABORATORIO DI CONSAPEVOLEZZA MOTORIA PRIMA PARTE (IN PALESTRA)

19 MARZO ORE 15 -17
LABORATORIO LUDICO SU TEMA SPORTIVO (IN AULA)

26 MARZO ORE 15 -18
LABORATORIO DI PALLAVOLO PRIMA PARTE (IN PALESTRA)

2 APRILE ORE 15 -17
LABORATORIO SUI VALORI DELLO SPORT (IN AULA)

9 APRILE ORE  15 -18
LABORATORIO DI PALLAVOLO SECONDA PARTE (IN PALESTRA)

16 APRILE ORE  15 -18
LABORATORIO DI CONSAPEVOLEZZA MOTORIA SECONDA PARTE (IN PALESTRA)

30 APRILE ORE 15 -18
LABORATORIO DI BASKET PRIMA PARTE (IN PALESTRA)

7 MAGGIO ORE 15 -17
INCONTRO CON L’ESPERTO (IN AULA)

14 MAGGIO ORE 15 -18
LABORATORIO DI BASKET SECONDA PARTE (IN PALESTRA)

21 MAGGIO ORE 15 -17
INCONTRO FINALE CON FEEDBACK DEI PARTECIPANTI (IN AULA)

28 MAGGIO ORE 15 -18
CAMMINATA 


